
 

   

 
  

 Demande d’adhésion au SEL de Cergy- Pontoise   
 
M. �   Mme �  Mlle  � 
 
NOM :……………………………. Prénom : ………………………… 
 
Date et lieu de naissance : ……………………………………………………………………… 
 
Tél. fixe : …………………………. Tél. portable  :…………………………. 
 
E-mail  :…………………………………………. 
 
Adresse : ……………………………………………………………………………………………… 
 
Ville : …………………………………………………………….. Code postal : …………………. 
 
Nom de votre police d’assurance « Responsabilité ci vile »  :……………………………………… 
N° du contrat : ………………………………………………… 
 
Demande à retourner avec votre règlement à : 
 

Sel de Cergy-Pontoise 
Maison de quartier des Touleuses 

3 les Touleuses Brunes - 95000 Cergy 
 

 Contacts :   A. MAGIN  alain.magnin95@orange.fr  05 72 22 30 55 (Président) 
   M.C. BESNARD clemar@orange.fr   01 30 38 56 47 (Inscriptions) 
 
 Veuillez affranchir suffisamment votre envoi. 
 
Documents à fournir : 
- Une fiche d’inscription par personne. 
- Une photocopie de l’assurance responsabilité individuelle. 
- La feuille de richesses partagées (ci-jointe) par personne. Pour l’inscription au catalogue de vos offres et 
demandes, veuillez remplir l’imprimé ci-dessous. Cette liste n’est pas exhaustive et vous avez tout le temps pour 
modifier, supprimer, rajouter vos besoins dans le catalogue du S.E.L.  
- Un chèque bancaire ou postal à l’ordre du SEL de Cergy Pontoise du montant de la cotisation. 
    1 adhérent : 14€ 
    1 couple ou une famille : 20€  
     
Engagement : 
Je soussigné :…………………………………………………………………………………………. 
 

• Déclare avoir pris connaissance des statuts et du règlement de l’association 
• Déclare autoriser l’utilisation de mes coordonnées complètes pour une utilisation exclusive à l’objet de 

l’association 
• M’engage à ne pas divulguer les coordonnées des adhérents du S.E.L. De Cergy-Pontoise, 
• Autorise l’association à diffuser ma photo : OUI �  NON � 
• Demande à adhérer au S.E.L. de Cergy-Pontoise 

 
Fait à (lieu) :…………………………………………….  le (date) :…………………………………  
 

Signature : 
 

 

N° adhérent : 
…….... 

 



 

 
 

 
 

 
 
 
 

Liste des services à rendre à l’association 
 
En adhérant au SEL vous adhérez à une association gérée par ses membres selon leurs 
possibilités et leurs compétences. Il est donc demandé à chacun de participer à une tâche de 
son choix dans un ou plusieurs des groupes d’animation suivants. 
Merci de choisir plusieurs groupes en les numérotant par ordre de préférence (certains groupes 
risquant d’être trop ou insuffisamment nombreux)*. 
 

 LES DIFFERENTS GROUPES D’ANIMATION  
 
Aide à la Présidence..........................................� 

Aide au Secrétariat............................................� 

Aide à la Trésorerie Euros ................................� 

 

Comptabilité Clous..............................................� 

 Aide aux Echanges ....................................� 

Catalogue et Additifs (Offres et Demandes) .......� 

 
Blé – Journées d’Echanges ...............................� 

Enfants et Jeunes dans le SEL ..........................� 

Organisation des Sorties ...................................� 

Convivialité (organisation d'événements).........� 

Organisation Ateliers du Savoir........................� 

 

 Bulletin, 
 Responsabilité ................................� 

  Comité de Rédaction ......................� 

  Secrétariat Mise en page.................� 

 Diffusion du bulletin .................................� 

 
Intersel (Relations avec les autres Sels)............� 

 Documentation ........................................� 

Communication et Expositions.........................� 

 

Accueil Adhérents ...............................................� 

Secrétariat accueil adhérents ...............................� 

 

 LES DIFFERENTS GROUPES SECTEURS 

Cochez la case du secteur auquel vous souhaitez être rattaché (il est possible d’être rattaché à un groupe 
secteur différent de celui de votre domicile). 
Si vous souhaitez faire partie de  l’équipe pour vous occuper des adhérents d’un secteur, mettez 
un A dans la case. 
  

Eragny / Conflans  � 

Pontoise + Vexin  � 

St Ouen l’Aumône / Pierrelaye - Herblay  � 

Cergy St Christophe /Le Haut  � 

Mery sur Oise / Auvers sur Oise  � 

Vauréal �  
Jouy le Moutier + l’Hautil � 

Cergy Sud � 

Autres � 

 
* L’Article 7 des Statuts  stipule que les membres actifs sont tenus  de participer aux activités de 
l'association. 
Par ailleurs, ceux-ci s'engagent, dans la charte, non seulement à considérer l'association comme une 
collaboration, une copropriété mais également (article 14) : à prendre une part active, autant que 
faire se peut, aux activités organisées par le SEL  : BLE, sorties, repas, …intégration à une équipe 
au service de l'association. 



 

 

 
 

Feuille des richesses partagées 
 

Nom :………………………. Prénom : ……………………… N° adhérent : ………. 
 
Merci de préciser vos offres et demandes récurrentes pour l’année 2009/2010. Vous aurez toujours la 
possibilité au cours de cette année de diffuser aux autres membres du SEL de Cergy-Pontoise vos offres 
et demandes ponctuelles en contactant Dominique GOHIN au 06 64 37 05 64 ou par mail à l’adresse 
suivante : dominique.gohin@gmail.com.  
 
N’oubliez que ces annonces peuvent être visibles di rectement sur votre site du SEL en contactant 
Alain MARY au 06 98 84 80 57 ou par mail à l’adress e suivante : sel-496@sfr.fr 
 

Demandes 
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