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Edito .. Feux verts ?

Quatriéme lettre infos de l'année ... un site Usep
56 qui regoit de nombreuses visites .. de nom-
breux articles de journaux qui relatent nos ac-
tions qu'elles soient « de masse » comme les
bals bretons ou plus ciblées comme ce fut le cas
sur le Camp national olympigue de la jeunesse..
des demandes de collaboration plus nombreuses
qui émanent dautres comités départementaux
sportifs ...un niveau d'adhérents au-dela de nos
espérances (+ de 11000 licenciés, soit une pro-
gression de 1800 adhérents en une année) ... une
reconnaissance de nos savoir-faire dans la pré-
paration et l'organisation de nos rencontres ..

Alors tous les feux au vert 22?

Presque .. car il reste une fragilité relevée et
énoncée depuis plusieurs années lors de nos AG :
passer de cette reconnaissance a la mise a dis-
position de moyens permettant de construire de
fagon pérenne notre mouvement, que ce soit au
niveau régional avec |'émergence depuis plusieurs
années du Comité régional Usep Bretagne dont
les actions profitent pleinement aux associations
Usep des départements (stage nautisme cet été
ou financement des transports sur le Ptit Tour
par exemple) ou au niveau départemental. Re-
connafssance qui passerait par exemple par une
réévaluation des subventions accordées par nos
partenaires institutionnels...

Mais ne boudons pas notre plaisir de constater
gue dans le Morbihan, grace a |'Usep, de plus en
plus d'enfants peuvent vivre des rencontres
sportives scolaires de qualité ..

Bonnes vacances ...

Claudine Riou
Présidente CO USEP 56

Laurent Muguet,
Délégué USEP 56

Le guide de rentrée Usep du Morbihan sera réali-
sé pendant les vacances scolaires et envoyé dans

chaque école du département début septembre.

Il sera également mis en ligne sur notre site pro-
bablement fin juillet.

Statistiques 2009- 2010
Contribution aux transports

Les responsables associatifs Usep ont regu ces
Jours derniers un tableau a nous retourner com-
plété .. en y reportant les actions Usep mises en
ceuvre lors de cette saison 2009-2010.

Les informations transmises vont &tre centralisées
afin de pouvoir définir le volume des actions produites
sur l'année ainsi que la nature des activités proposées
aux enfants .. c'est un travail fastidieux pour les per-
manents de I'Usep 56 aprés une saison bien remplie ..
c'est pourquoi nous vous demandons de nous aider en
nous ftransmettant le plus tot possible ce tableau, qui
nous n'‘en doutons pas, sera rempli avec sérieux et en-
gagement.

Ce sera également le moment de nous présenter les
factures des transports effectués lors des rencontres
Usep, en y ajoutant afin de nous faciliter la tdche a
quel ordre transmettre le réglement. Nous vous rap-
pelons que le montant maximum des contributions est
plafonné par le montant de votre affiliation a I'Usep
56, régle en vigueur depuis de nombreuses années qui
sera l'objet de probables modifications pour la saison
prochaine.

Enfin, nous réalisons grdce & vous chaque année une
revue de presse des actions locales Usep .. pour cela
merci de nous transmettre une copie des articles
parus dans la presse.

Le comité directeur Usep souhaite remercier les res-
ponsables d'associations Usep qui se sont mobilisés et
qui ont été présents lors de I'AG de la Ligue de I'ensei-
gnement du Morbihan du 28 mai a Landévant.

la ligue de
'enseignement




Printemps des maternelles

Pour la circonscription de Lorient centre, le printemps
des maternelles se déroule en juin sur quatre journées
rassemblant prés de 400 éléves des écoles maternelles de
Lorient Kérentrech, Kéroman, RG Cadou, Lanveur, Ker-
mélo, Kersabiec, S. Lacore et de Ploemeur St Exupéry.
Ces journées ont lieu au domaine de Kervasennec - Beg
Minio sur la commune de Ploemeur, propriété des
« Eclaireuses et Eclaireurs de France ». Ces rencontres
sont alors accueillies dans un site naturel exceptionnel,
une grande prairie bordés de bois.

Michel Lhopital propose quatre plateaux de jeux aux en-
fants :

- Les Jeux rigolos, préparés par les enseignants (course
en sac, parcours les yeux fermés, ou en marche arriére.)
- Un grand jeu d'orientation : chasse aux animaux et aux
indices perdus par un explorateur.

- Jeux proposés par Dame Nature : jeux sensoriels pour
découvrir la nature, recherche a partir de photos, re-
cherche de plantes odorantes, toucher dans des boites a
malice, écoute des bruits de la nature, collectage de pe-
tites bétes.

- Jeux sportifs a partir d'éléments naturels, parcours a
obstacles, jeux de lancer, petit pont de singe.

Pour la circonscription d'Auray, Pascale Brégent met en
place des jeux d'orientation dans le parc de Kéravéon a
Erdeven. Ce printemps accueille les écoles maternelles
d'Auray, Local Mendon, Etel, sur trois journées fin mai
et début juin.

Le parc offre de nombreux chemins qui s'adaptent aux
parcours balisés : ainsi se croisent la piste aux crayons
et les parcours photos.

Le long de la grande allée et sur des espaces délimités
sont installés des jeux d'observation : course aux CD,
cacher-chercher, petit poucet, course en étoile aux ob-
Jets insolites, reproduction de tableau, algorithme géant.

Manuelle Collet-Monin
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Hisse et eau

Plusieurs journées « Hisse et eau » vont finaliser la
saison Usep 2009-2010 de la mi-juin jusqu'au 2
Juillet .. ce sont prés de 1800 éleves qui vont se
rencontrer a travers diffé-
rentes activités nautiques
(voile, kayak ou aviron) sur
12 bases nautiques du dé-
partement.

Tous les éléves ont vécu un
cycle d'apprentissage « nautisme » ; ils peuvent
ainsi mettre en ceuvre toutes les connaissances ac-
quises lors d'une journée conviviale et haute en cou-
leurs ...
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Déléqgués de secteur USEP

Dés la rentrée 2010, des militants Usep se
chargeront de coordonner leur secteur. Ils au-
ront pour mission de

1° gérer leur secteur Usep avec la mise en
place d'une réunion en début d'année afin de
présenter le guide de rentrée et les actions
proposées, et de préparer la mise en place
d'une rencontre de secteur (calendrier, théma-
tique, principes d'organisation).

2° coordonner le secteur Usep avec les écoles
ou classes concernées, en lien avec le CPC EPS
de la circonscription.

Ils seront un lien privilégié avec les permanents du
Comité départemental Usep.

Ces militants bénéficieront d'une journée de forma-
tion en septembre et de 6h dans le cadre du temps
imparti aux animations pédagogiques départementa-
les. Des outils et du matériel seront mis a disposi-
tion des délégués de secteur Usep.

Si vous étes intéressé, merci de faire part de
votre candidature a cette fonction auprées de
la délégation Usep avant la fin juin 2010.

CR Usep Bretagne :
Stage Nautisme en Aoiit 2010.

Nos _stagiaires : des animateurs Usep qui peuvent &tre
des enseignants chargés de classe, CPC et CPD, parents d'é-
leves , ETAPS...

Activités nautiques programmées :
aviron ...

Lieu et date : 24 au 27 Aolit sur la base nautique de
Port-Blanc a Penvenan dans les Cates d'Armor.

Objectif : Le but de ces formations est de faire vivre les
situations aux stagiaires, et de leur permettre d' en retirer
des outils pouvant &tre facilement et rapidement réutilisés
en classe.

Déroulement : 3 groupes de 20 personnes maximum ... cha-
que jour, chaque groupe expérimente une activité nautique ...

Le quatrieme jour sera organisée une formule « raid » avec
I'ensemble des participants.

Le plus : soirées « sports collectifs innovants », «jeux et
danses bretonnes » ... de la convivialité |

Le coiit : exceptionnellement au vue de la durée du stage
20€ par participant

La jauge pour ce stage est de 60 personnes ..
plaquette est sur le site de I'Usep 56.

voile, kayak de mer ef,
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